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Exmo Senhor

Representante legal da

CENTRALMED - Saude, Higiene e
Seguranga no Trabalho, Lda.

Av Duque de Avila, n.© 193 - 1.0
1050-082 LISBOA

registada

ASSUNTO: PROCESSO DE AUTORIZACAO DAS ENTIDADES
PRESTADORAS DE SERVICOS EXTERNOS DE SHST

Considerando que a publicagdo em Diario da Republica do acto acima
mencionado ndo constitui exigéncia legal e condigao de eficacia do
mesmo, nem tao pouco se afigura existirem especiais motivos de
conveniéncia que justifiguem semelhante formalidade, o procedimento
a adoptar a respeito dos despachos desta natureza dispensa a
publicacdo no jornal oficial, bastando a notificacdo a entidade
interessada e adequada publicitacdo da autorizagao.

Assim, junto se anexa coOpia do despacho conjunto, nos termos do
disposto no artigo 237.° da Lei n.°© 35/2004, de 29 de Julho, onde é
concedida autorizagcdo para prestacdao de servicos externos nas areas da
segurancga, higiene e salude no trabalho, nos sectores de actividade e

nas actividades de risco elevado constantes da lista anexa ao despacho,
do qual faz parte integrante

Com o0s melhores cumprimentos,

O Inspector Gerad do Trabalho

Paulo Morgado de Carvalho
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Nos termos do disposto no artigo 237.0 da Lei n.0 35/2004, de 29 de Julho, que
regulamenta o Cédigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.0 99/2003, de 27 de
Agosto, é concedida autorizacdo a CENTRALMED - Salide, Higiene e
Segurancga, Lda., com o numero de pessoa colectiva 503 881 597, sede na Av.
Duque de Avila, n.© 193 ~ 1.9, 1050-082 Lisboa e duas unidades médveis, que tem
por objecto social o exercicio de clinica médica de todas as especialidades, higiene
e seguranga no trabalho e medicina trabalhista, para a prestacao de servigos
externos nas areas de seguranca e higiene e salGde no trabalho, nos
sectores de actividade e nas actividades de risco elevado constantes da lista anexa
ao presente despacho, do qual faz parte integrante.

Lisboa, 2 7 AUG 2009

O MINISTRO DO TRABALHO E DA SOLIDARIEDADE SOCIAL

;; (Jose Anténio Vieira da Silva)

A MINISTRA DA SAUDE

(Ana Maria Teodoro Jorge)
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ANEXO Baps 3
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Producao animal.

Agricultura e produgao animal combinadas.
Silvicultura e outras actividades florestais.
Exploragao florestal.

Extracgdo de cortiga, resina e apanha de outros produtos florestais, excepto madeira.
Actividades dos servigos relacionados com a silvicultura e exploragdo florestal

Pesca.

Aquicultura.

Extracc@o de pedra, areia e argila.

Abate de animais, preparacdo e conservacdo de carne e de produtos & base de carne.
Preparagdo e conservagdo de peixes, crustdceos e moluscos

Preparagdo e conservagdo de frutos e de produtos horticolas.

Produgdo de dleos e gorduras animais e vegetais.

Industria de lacticinios.

Transformagdo de cereais e leguminosas; fabricacdo de amidos, de féculas e de
produtos afins.

Fabricagdo de produtos de padaria e outros produtos & base de farinha.

Fabricagdo de outros produtos alimentares.

Fabricagdo de alimentos para animais.

Industria das bebidas.

Industria do tabaco.

Preparagao e fiagao de fibras téxteis.

Tecelagem de téxteis.

Acabamento de téxteis.

Fabricagdo de outros téxteis.

Confecgao de artigos de vestuario, excepto artigos de peles com pélo.

Fabricagdo de artigos de peles com pélo.

Fabricagao de artigos de malha.

Industria do calgado.

Serragao, aplainamento e impregnacdo da madeira.

Fabricagdo de artigos de madeira, de cortica, de espartaria e de cestaria, excepto
mobiliario.

Impressdo e actividades dos servigos relacionados com a impressao.

Reprodugdo de suportes gravados.

Fabricagdao de produtos de coqueria.

Fabricagdo de tintas, vernizes e produtos similares; mastiques; tintas de impress&o.
Fabricagdo de sabdes e detergentes, produtos de limpeza e de polimento, perfumes e
produtos de higiene.

Fabricagdo de outros produtos quimicos excepto fabricacdo de explosivos e artigos de
pirotecnia.

Fabricagdo de produtos farmacéuticos de base.

Fabricagdo de artigos de borracha.

Fabricacdo de artigos de matérias plasticas.

Fabricacdo de vidro e artigos de vidro.
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Fabricacao de produtos ceramicos refractarios. « o
. ~ A . ~ -
Fabricagao de produtos ceramicos para a construgao. rg D
Serragem, corte e acabamento de rochas ornamentais e de outras pedras de

construcao.

Fabricagdo de tubos, condutas, perfis ocos e respectivos acessoérios, de aco.

Obtencdo e primeira transformacdo de metais preciosos e de outros metais ndo
ferrosos.

Fundigdo de metais ferrosos e nao ferrosos.

Fabricagdo de elementos de construcdo em metal.

Fabricacdo de reservatorios, recipientes, caldeiras e radiadores metalicos para
aquecimento central.

Fabricagao de geradores de vapor (excepto caldeiras para aquecimento central).
Tratamento e revestimento de metais; actividades de mecénica geral.
Fabricagdo de cutelaria, ferramentas e ferragens.

Fabricagao de outros produtos metalicos.

Fabricagdao de componentes e de placas, electrénicos.

Fabricagdo de computadores e de equipamento periférico.

Fabricagdo de aparelhos e de equipamentos para comunicacgdes.

Fabricagdo de receptores de réadio e de televisdo e bens de consumo similares.
Fabricagdo de instrumentos e aparelhos de medida, verificagdo e navegacgdo; reldgios
e material de relojoaria.

Fabricagdao de equipamentos de radiacdo, electromedicina e electroterapéutico.
Fabricagdo de instrumentos e de equipamentos, opticos e fotograficos.
Fabricagdao de suportes de informagdo magnéticos e opticos.

Fabricagdo de motores, geradores e transformadores eléctricos e fabricacdo de
material de distribuicdo e de controlo para instalagoes eléctricas.

Fabricagao de fios e cabos isolados e seus acessorios.

Fabricagao de Iampadas eléctricas e de outro equipamento de iluminagéo.
Fabricagdo de aparelhos para uso doméstico.

Fabricagdo de outro equipamento eléctrico.

Fabricagdo de maquinas e de equipamentos para uso geral.

Fabricagao de outras maquinas para uso geral.

Fabricagdo de maquinas e de tractores para a agricultura, pecuaria e silvicultura.
Fabricagdo de maquinas-ferramentas, excepto portateis.

Fabricacdo de outras maquinas e equipamento para uso especifico.

Fabricacdo de veiculos automoveis.

Fabricagao de carrogarias, reboques e semi-reboques.

Fabricagdao de componentes e acessoérios para veiculos automoveis.

Construgdao naval.

Fabricacdo de material circulante para caminhos-de-ferro.

Fabricacdo de aeronaves, de veiculos espaciais e equipamento relacionado.
Fabricacdo de veiculos militares de combate.

Fabricacdo de equipamento de transporte, n. e.

Fabricagdo de mobiliario e de colchdes.

Fabricagdo de joalharia, ourivesaria, bijutaria e artigos similares; cunhagem de
moedas.

Fabricagao de instrumentos musicais.

Fabricagao de artigos de desporto.
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Fabricagdo de jogos e de brinquedos.
Fabricagdo de instrumentos e material médico-cirtrgico.
Reparagdo e manutengdo de produtos metalicos, maquinas e equipamentos.

Instalagdo de méquinas e de equipamentos industriais.
Valorizagdo de materiais.

Descontaminagdo e actividades similares.

Promogdo imobiliaria (desenvolvimento de projectos de edificios).

Construgao de edificios (residenciais e ndo residenciais).

Construgdo de estradas, pontes, tlneis, pistas de aeroportos e vias férreas.
Construgdo de redes de transporte de dguas, de esgotos, de distribuicdo de energia,
de telecomunicacdes e de outras redes.

Construgdo de outras obras de engenharia civil.

Demoligdo e preparagdo dos locais de construcdo.

Instalagao eléctrica, de canalizagBes, de climatizagdo e outras instalagGes.
Actividades de acabamento em edificios.

Outras actividades especializadas de construcio.

Comércio de veiculos automdveis.

Manutengdo e reparagdo de veiculos automoveis.

Comércio de pegas e acessérios para veiculos automdveis.

Comeércio, manutengdo e reparagdo de motociclos, de suas pecas e acessorios.
Agentes do comércio por grosso.

Comércio por grosso de produtos alimentares, bebidas e tabaco.

Comércio por grosso de bens de consumo, excepto alimentares, bebidas e tabaco.
Comeércio por grosso de equipamento das tecnologias de informagdo e comunicacdo
(TIC).

Comeércio por grosso de outras maquinas, equipamentos e suas partes.

Comércio por grosso de combustiveis, metais, materiais de construcdo, ferragens e
outros produtos n. e,

Comércio por grosso ndo especializado.

Comércio a retalho em estabelecimentos ndo especializados.

Comércio a retalho de produtos alimentares, bebidas e tabaco, em estabelecimentos
especializados.

Comércio a retalho de combustivel para veiculos a motor, em estabelecimentos
especializados.

Comércio a retalho de outro equipamento para uso doméstico, em estabelecimentos
especializados.

Comércio a retalho de bens culturais e recreativos, em estabelecimentos
especializados.

Comeércio a retalho de outros produtos, em estabelecimentos especializados.

Comércio a retalho em bancas, feiras e unidades méveis de venda.

Comércio a retalho ndo efectuado em estabelecimentos, bancas, feiras ou unidades
moveis de venda.

Transporte interurbano de passageiros por caminho de ferro.

Transporte de mercadorias por caminho de ferro.

Outros transportes terrestres de passageiros.

Transportes rodoviarios de mercadorias e actividades de mudangas.

Transportes maritimos de passageiros.

Transportes maritimos de mercadorias.

Esta conforme o origina
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Transportes de passageiros por vias navegaveis interiores. § "’!? ~
Transportes de mercadorias por vias navegaveis interiores. g s T
Transportes aéreos de passageiros. 2 w 8!
Transportes aéreos de mercadorias e transportes espaciais. ;g R
Armazenagem. B

Actividades auxiliares dos transportes.

Actividades postais sujeitas a obrigagGes do servigo universal.
Outras actividades postais e de courier.

Estabelecimentos hoteleiros.

Residéncias para férias e outros alojamentos de curta duracdo.
Parques de campismo e de caravanismo.

Outros locais de alojamento.

Restaurantes (inclui actividades de restauracdo em meios moveis).
Fornecimento de refeicbes para eventos e outras actividades de servigo de refeigoes.
Estabelecimentos de bebidas.

Edicao de livros, de jornais e de outras publicagdes.

Edigdo de programas informaticos.

Actividades cinematograficas, de video e de producdo de programas de televisdo.
Actividades de gravagao de som e edicdao de musica.

Actividades de radio.

Actividades de televisao.

Actividades de telecomunicacgbes por fio.

Actividades de telecomunicagdes sem fio.

Actividades de telecomunicagbes por satélite.

Outras actividades de telecomunicacgoes.

Consultoria e programagao informatica e actividades relacionadas.
Actividades de processamento de dados, domiciliagdo de informacdo e actividades
relacionadas; portais web.

Outras actividades dos servigos de informacao.

Intermediagdo monetaria.

Actividades das sociedades gestoras de participacfes sociais.
Trusts, fundos e entidades financeiras similares.

Resseguros.

Actividades auxiliares de servigos financeiros, excepto seguros e fundos de pensdes.
Actividades auxiliares de seguros e de fundos de pensdes.
Actividades de gestdo de fundos.

Compra e venda de bens imobiliarios.

Arrendamento de bens imobiliarios.

Actividades imobiliarias por conta de outrem.

Actividades juridicas e dos cartérios notariais.

Actividades de contabilidade e auditoria; consultoria fiscal.
Actividades das sedes sociais.

Actividades de consultoria para os negécios e a gestdo.
Actividades de arquitectura, de engenharia e técnicas afins.
Actividades de ensaios e anélises técnicas.

Investigacdo e desenvolvimento das ciéncias fisicas e naturais.
Investigacdo e desenvolvimento das ciéncias sociais e humanas.
Publicidade.

Estudos de mercado e sondagens de opinido.

Actividades de design.
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Outras actividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares, n. e.
Actividades veterinarias.

Aluguer de veiculos automoveis.

Aluguer de bens de uso pessoal e doméstico.

Aluguer de outras maquinas e equipamentos.

Locagdo de propriedade intelectual e produtos similares, excepto direitos de autor.
Actividades das empresas de selecgao e colocacao de pessoal.

Actividades das empresas de trabalho temporério.

Outro fornecimento de recursos humanos.

Agéncias de viagem e operadores turisticos.

Outros servicos de reservas e actividades relacionadas.

Actividades de seguranca privada.

Actividades relacionadas com sistemas de seguranca.

Actividades de investigagao.

Actividades combinadas de apoio aos edificios.

Actividades de limpeza.

Actividades de plantagdao e manutencgao de jardins.

Actividades de servigos administrativos e de apoio.

Actividades dos centros de chamadas.

Organizagao de feiras, congressos e outros eventos similares.

Actividades de servigos de apoio prestados as empresas, n. e.

Administracéo Publica em geral, econémica e social.

Negoécios estrangeiros, defesa, justica, seguranga, ordem publica e proteccédo civil.
Educacdo pré-escolar.

Ensino basico (1.9 e 2.9 ciclos).

Ensinos basico (3.0 ciclo) e secundario.

Ensinos pos -secundario ndo superior e superior.

Outras actividades educativas.

Actividades de servigos de apoio a educagao.

Actividades de pratica clinica em ambulatério, de medicina dentaria e de odontologia.
Outras actividades de saude humana.

Actividades de teatro, de musica, de danca e outras actividades artisticas e literarias.
Actividades das bibliotecas, arquivos, museus e outras actividades culturais.
Lotarias e outros jogos de aposta.

Actividades desportivas.

Actividades de diversao e recreativas.

Actividades de organizactes econdmicas, patronais e profissionais.

Actividades de organizagOes sindicais.

Outras actividades de organizagdes associativas.

Reparagao de computadores e de equipamento de comunicagao.

Reparagao de bens de uso pessoal e doméstico.

Outras actividades de servigos pessoais.

Actividades das familias empregadoras de pessoal doméstico.

Actividades de producdo de bens pelas familias para uso préprio.

Actividades de producdo de servicos pelas familias para uso préprio.

Actividades dos organismos internacionais e outras instituicdes extraterritoriais.
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Actividades fotogréficas. 1) fﬁf T

Actividades de tradugao e interpretacgao. e \s €
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- Trabalhos em obras de construgdo, escavagdo, movimentacdo de terras, tuneis,

com riscos de quedas de altura ou de soterramento, demolicdes e intervengao em
ferrovias sem interrupgao de trafego;
- Actividades de industrias extractivas;

- Trabalho hiperbarico;

Actividades que envolvam a utilizagdo ou armazenagem de quantidades

significativas de produtos quimicos perigosos susceptiveis de provocar acidentes
graves;

- Actividades da industria siderurgica e construcdo naval;

- Actividades que envolvam contacto com correntes eléctricas de média e alta
tensdo;

- Actividades que impliqguem a exposicao a radiagles ionizantes;

- Actividades que impliguem a exposigdo a agentes cancerigenos, mutagénicos ou
toxicos para a reproducdo;

- Actividades que impliquem a exposicdo a agentes bioldégicos do grupo 3 ou 4;

- Trabalhos que envolvam risco de silicose.




